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1.Wstep

W okresie od maja do wrzesnia 2017 r. w ramach kampanii promujace;
selektywne zbieranie odpadéw komunalnych, Zwiazek Gmin Regionu Plockiego
goscil z Mobilnym Stoiskiem Informacyjno — Edukacyjnym (MSIE) w 13 gminach
(objetych wspolnym systemem gospodarowania odpadami). Mieszkancy gmin
odwiedzajac MSIE mogli uzyska¢ informacje dotyczace gospodarki odpadami,
wymieni¢ zuzyte baterie, plastikowe nakretki i elektro§mieci na sadzonki roslin
ozdobnych. W MSIE rozstrzygniety zostal konkurs promujacy segregacje odpadow
pn. ,,Pokaz jak segregujesz”’. W kazdej z gmin laureaci konkursu zostali nagrodzeni
nagrodami rzeczowymi w postaci roweru oraz tabletu. Konkurs pn. ,,Pokaz jak
segregujesz” zostal dofinansowany ze $rodkow Wojewddzkiego Funduszu

Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie.

Tab. 1 Harmonogram wreczania nagréod w ramach konkursu pn. ,,Pokaz jak segregujesz”

Lp. Gmina Nazwa wydarzenia Termin wydarzenia
1. Miasto i Gmina Gabin Dni Gabina 2017 27.05.2017 r.
2. Miasto i Gmina Drobin Dni Drobina 17.06.2017 r.
3. | Gmina i Miasto Wyszogréd XXXVIII Dni Wisty 18.06.2017 r.
4. Gmina Stupno Festyn w Wykowie 24.06.2017 .
5. | Gmina Czerwinisk nad Wista Festiwal Nadwislaiskiej Truskawki 25.06.2017 r.
6. Gmina Bielsk XVIII Dni Bielska 25.06.2017 .
7. Gmina Brudzed Duzy Festiwal Ginacych Zawoddéw 09.07.2017 1.
8. Gmina Pacyna Odpust Parafialny 13.08.2017 r.
9. Gmina Szczawin Koscielny Piknik Rodzinny 26.08.2017 .
10. Gmina Stara Biala Dozynki Gminne 27.08.2017 r.
11. Gmina F.ack VI Dozynki Gminne 10.09.2017 r.
12. Gmina Gostynin X Gminne Dozynki Ekologiczne 10.09.2017 r.
13. Gmina Starozreby XXV Sesja Rady Gminy StaroZreby 22.09.2017 1.

Kadencja 2014-2018
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2. Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz”

Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz” zrealizowano w ramach programu
Wojewédzkiego  Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w
Warszawie ,,EE-15 Organizacja konkursu lub olimpiady w zakresie wiedzy o

srodowisku naturalnym i ekologii”.
Tematyka przedsiewzigcia: segregacja odpadow

Zasieg oddziatywania zadania: gminy polozone na terytorium 3 powiatow:

gostyninskiego, plockiego i ptonskiego

Wysoko$é dofinansowania z WFOSiGW w Warszawie: 13 861,96 PLN (89%)

Cel zadania: upowszechnienie prawidlowej segregacji odpadéw wsrod
mieszkancow 13  gmin objetych  systemem  gospodarowania odpadami
komunalnymi oraz ugruntowanie przekonania o korzySciach wynikajacych z

segregacji odpadow komunalnych.

Szczegbétowy opis i przebieg zadania: konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz”
ogloszono w marcu 2017 r. poprzez zamieszczenie informacji na stronie
internetowej Zwigzku oraz gmin czlonkowskich, jak réwniez poprzez rozestanie
informaciji do soltysow oraz szkél z terenu gmin. Zgloszenia do konkursu
przyjmowano w trybie cigglym od maja do sierpnia 2017 r. z podzialem na
poszczegolne gminy. Komisja konkursowa dokonala oceny przestanych prac
wedlug zalozonych kryteriéw. Wreczenie nagréd odbywalo si¢ sukcesywnie w
kazdej z gmin, podczas imprez gminnych, na ktérych Zwiazek Gmin Regionu

Plockiego goscit z Mobilnym Stoiskiem Informacyjno-Edukacyjnym.
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3. Ogdlnokrajowe zasady segregacji odpadéw komunalnych

Od 1 lipca 2017 r. na terenie calego kraju obowigzuje Wspélny System
Segregaciji Odpadow (WSSO).

Na terenie gmin objetych przez Zwigzek Gmin Regionu Plockiego systemem
gospodarowania odpadami komunalnymi zmiany zasad selektywnego gromadzenia
odpadéw komunalnych wejda w zycie z dniem obowiazywania nowej umowy na
odbior i zagospodarowanie odpadéw komunalnych tj. 01.01.2019 r.

Od dnia 01.01.2019 r. odpady beda podzielone na nastepujace frakcje
gromadzone w workach:

e niebieski — papier

e zielony — szklo, z mozliwoscia rozdzielenia:
o bialy - szklo bezbarwne
o zielony - szklo kolorowe

o — metale 1 tworzywa sztuczne

e brazowy — odpady ulegajace biodegradacit

Metale i
Tworzywa
Sztuczne

Szkto

* szkto bezbarwne
- biaty

* szkto kolorowe -
zielony
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v' Wrzucamy:

Papier — worek niebieski

opakowania z papieru, karton, tekture (takze falista),
katalogi, ulotki, prospekty,

gazety 1 czasopisma,

papier szkolny 1 biurowy, zadrukowane kartki,

zeszyty 1 ksiazki,

papier pakowy,
torby 1 worki papierowe.

! Nie wrzucamy:

v' Wrzucamy:

! Nie wrzucamy:

« ceramiki, doniczek, porcelany, fajansu, krysztalow,

recznikéw papierowych 1 zuzytych chusteczek higienicznych,

papieru lakierowanego i powleczonego folia,

papieru zatluszczonego lub mocno zabrudzonego,

kartonéw po mleku i napojach,

papierowych workéw po nawozach, cemencie 1 innych materiatach
budowlanych,

tapet,

pieluch jednorazowych i podpasek,

zatluszczonych  jednorazowych opakowan 2z papieru 1 naczyn
jednorazowych,
ubran.

Szkto — worek zielony/

butelki i stoiki po napojach i zywnosci (w tym butelki po napojach
alkoholowych i olejach roslinnych),
szklane opakowania po kosmetykach (o ile nie sa wykonane z trwale

polaczonych kilku surowcow). P

szkta okularowego,
szklta zaroodpornego,

zniczy z zawarto$cia wosku,
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zarowek 1 Swietlowek,

reflektorow,

opakowan po lekach, rozpuszczalnikach, olejach silnikowych,
luster,

szyb okiennych i zbrojonych,

monitoréw i lamp telewizyjnych,

termometréw i strzykawek.
TWORIYVWA

Metale i1 tworzywa sztuczne — worek zo6lty } PAKDWARLA

v Wrzucamy:

odkrecone 1 zgniecione plastikowe butelki po napojach,

nakretki, o ile nie zbieramy ich osobno w ramach akcji dobroczynnych,
plastikowe opakowania po produktach spozywczych,

opakowania wielomaterialowe (np. kartony po mleku i sokach),
opakowania po s§rodkach czystosci (np. proszkach do prania),
kosmetykach (np. szamponach, pascie do z¢bow) itp.,

plastikowe torby, worki, reklaméwki, inne folie,

aluminiowe puszki po napojach i sokach,

puszki po konserwach,

folie aluminiowa,

metale kolorowe,

kapsle, zakretki od sloikow,

zabawki (zabawki z tworzywa sztucznego, o ile nie sa wykonane z trwale

polaczonych kilku surowcow).

! Nie wrzucamy:

butelek 1 pojemnikéw z zawartoscia,

opakowan po lekach 1 zuzytych artykuléw medycznych,
opakowan po olejach silnikowych,

czgsci samochodowych,

zuzytych baterii i akumulatorow,

puszek 1 pojemnikéw po farbach i lakierach,

zuzytego sprzetu elektronicznego 1 AGD.
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Odpady ulegajace biodegradacji — worek brazowy

v' Wrzucamy:

« odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki itp.),

! Nie wrzucamy:

galezie drzew 1 krzewow,
skoszong trawe, liscie, kwiaty,
trociny 1 kor¢ drzew,

resztki jedzenia.

koSci zwierzat,

odchodow zwierzat,

popiolu z wegla kamiennego,

lekow,

drewna impregnowanego,

plyt wiérowych 1 MDF,

ziemi 1 kamieni,

innych odpadéw komunalnych (w tym niebezpiecznych).

Bez wzgledu na zadeklarowany sposéb oddawania odpadow

komunalnych  wszyscy wlasdciciele nieruchomos$ci  zamieszkalych

zobowigzani s3 do selektywnego zbierania, firmy wywozowe do odbierania,

a Punkty Selektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych (PSZOK) do

przyjmowania, takich odpadéw komunalnych jak:

e przeterminowane leki 1 chemikalia,

e zuzyte baterie 1 akumulatory,

e zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,

e meble i inne odpady wielkogabarytowe,

® zuzyte opony,

e odpady zielone oraz odpady budowlane i rozbidrkowe stanowiace
odpady komunalne,

e inne odpady komunalne okreslone w przepisach wydanych na
podstawie art. 4a ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci 1 porzadku w gminach.
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4. Gospodarka odpadami komunalnymi na terenie Zwigzku Gmin
Regionu Ptockiego

-

Drobin
Sektor IV =

BN A

e

Rys. 1 Mapa gmin objetych systemem gospodarowania odpadami komunalnymi ZGRP

Zwiazek  Gmin  Regionu Plockiego  prowadzi  wspolny  system
gospodarowania odpadami komunalnymi na podstawie art. 3 ust. 2a ustawy z dnia
13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1289) oraz Statutu Zwigzku Gmin Regionu Plockiego.

Zadanie to, Zwiazek realizuje na terenie nast¢pujacych Gmin-Czlonkéw:

1. Gmina Bielsk, 8. Gmina Pacyna,

2. Gmina Brudzen Duzy, 9. Gmina Stupno,

3. Gmina Czerwifisk nad Wista, 10. Gmina Stara Biala,

4. Miasto 1 Gmina Drobin, 11. Gmina Starozreby,

5. Miasto 1 Gmina Gabin, 12. Gmina Szczawin Koscielny,

6. Gmina Gostynin, 13. Gmina 1 Miasto Wyszogrod

7. Gmina f.ack,


http://zgrp.pl/dokumenty/wladze/statut_zwiazku.pdf

4.1 Zasady segregacji odpadéw komunalnych obowiazujace na terenie
Zwiazku Gmin Regionu Plockiego

Ponizsza tabela przedstawia obowiazujaca instrukcje segregacji odpaddéw
komunalnych na terenie 13 gmin objetych przez Zwiazek Gmin Regionu Plockiego

systemem gospodarowania odpadami komunalnymi do 31 grudnia 2018 roku:

OBOWIAZKOWA SEGREGACJA ZE WZGLEDU NA ZADEKLAROWANY
SPOSOB ICH ODDAWANIA

DEKLARACJA ,,ODDAJE ODPADY
ZMIESZANE”

DEKLARACJA ,,SEGREGUJE”

1. SZKX.O (np. opréznione z zawartosci stoiki
po zywnosci, butelki ~ po napojach) -
ZIELONY WOREK;

2. PAPIER I TEKTURA (np. gazety, ksiazki,
opakowania papierowe, karton) - ZOELTY
WOREK;

3. TWORZYWA SZTUCZNE (np.
oproznione  opakowania po  jogurtach,

W pojemniku na odpady ZMIESZANE " lﬁgn%iyi{%Ch) (ngoi;z::igfliuszki -

NDBSIBGRISGONRINIE) welzzy napojach, konserwach, kapsle z butelek) -
gromadzi¢ odpady nie zaliczajace si¢ do ZOETY WOREK;
zadnego z ponizszych rodzajow (patrz: 5. OPAKOWANIA
»obowigzkowa segregacja bez wzgledu WIELOMATER.I{&LOWE (np. kartony po
na zadeklarowany spos6b oddawania mleku, sokach) - ZOLTY WOREK.

odpadow”).

Odpady pozostale po sortowaniu nalezy
gromadzi¢c ~w  pojemniku  z  napisem
LIMIESZANE”. S3 to np. zuzyte S$rodki
higieny osobistej (pampersy, pielucho-majtki,
podpaski, chusteczki, szczoteczki do zgbdw,
jednorazowe maszynki do golenia), wilgotny i
zabrudzony papier i folie, odchody zwierzat
domowych, worki od odkurzacza, wystudzony
popiodl, potltuczone szklo i naczynia.

OBOWIAZKOWA SEGREGACJA BEZ WZGLEDU NA ZADEKLAROWANY
SPOSOB ODDAWANIA ODPADOW

1. BIOODPADY, w tym odpady zielone (obierki owocow i warzyw, skorupki jaj, skoszona
trawa, chwasty)




Podrecznik dobrych praktyk

Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz” dofinansowano z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Warszawie

UWAGA!

* Jesli w deklaracji zaznaczono, ze BIOODPADY, w tym odpady zielone ,beda
oddawane” to nalezy gromadzi¢ je w BRAZOWYCH WORKACH

* Jesli w deklaracji zaznaczono, ze BIOODPADY, w tym odpady zielone ,nie beda
oddawane” to nalezy je kompostowaé lub zagospodarowywac we wlasnym zakresie.

ZUZYTY SPRZET ELEKTRYCZNY I ELEKTRONICZNY,
PRZETERMINOWANE LEKI I CHEMIKALIA,

ZUZYTE BATERIE I AKUMULATORY,

MEBLE I INNE ODPADY WIELKOGABARYTOWE,

ODPADY BUDOWLANE I ROZBIORKOWE stanowiace odpady komunalne, nie
zawierajace gruzu.

S U1 R D

W RAMACH MOBILNE] ZBIORKI ORGANIZOWANE] DWA RAZY W ROKU
MOZNA ODDAC SELETYWNIE ZGROMADZONE

* meble i inne odpady wielkogabarytowe (np. wersalki, fotele, dywany, materace, koldry,
szafy oraz inne odpady duzych rozmiaréw);

* zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (np. telewizory, lodowki, pralki, piloty, telefony,
zarowki — sprzet ten musi by¢ kompletny);

* zuzyte opony pochodzace z pojazdéw uzytkowanych w gospodarstwie domowym o
dopuszczalnej masie catkowitej do 3,5 tony (np. opony pochodzace z samochodéw
osobowych, motocykli, roweréw, wozkow);

* przeterminowane leki i chemikalia(np. opakowania po olejach i smarach, termometry,
tonery, leki, blistry i fiolki po lekach, masciach, syropach);

* zuzyte baterie i akumulatory — pochodzace z gospodarstwa domowego (np. baterie od
pilota, zabawek, telefonéw).

ZMIANA W ODBIORZE ODPADOW BUDOWLANYCH I ROZBIORKOWYCH

Od 2016 roku w ramach mobilnej zbidrki odpadéw organizowanej 2 razy w roku, po
uprzednim zlozeniu wniosku do Biura ZGRP, mozna pozby¢ sie odpadéw pochodzacych z
remontéw i budéw (powstalych w gospodarstwie domowym), prowadzonych we wlasnym
zakresie, niewymagajacych pozwolenia na budowe, zgloszenia zamiaru budowy lub wykonania
rob6t np. drzwi, armatura lazienkowa, rynny, tapety, boazerie. Odpady budowlane i
rozbiérkowe, nie zawierajace gruzu mozna wystawi¢ we wlasnych workach lub pojemnikach,
pod warunkiem, ze gwarantuja one bezpieczny zatadunek i transport odpadéw. Istnieje

mozliwos¢ zamowienia ustugi podstawienia i odbioru kontenera otwartego lub worka
kontenerowego na odpady budowlane zawierajace gruz w ramach umowy cywilno-prawne;.
UWAGA !!!

W_ramach mobilnej zbiérki nie sa odbierane m.in.: cze$ci samochodowe, opony
rolnicze, gruz czysty i zmieszany, folie po sianokiszonkach, folie tunelowe, worki
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jutowe, opakowania po nawozach, opakowania po smarach i olejach do maszyn
rolniczych.

WERYFIKACJA PRAWIDE.OWE] SEGREGACJI ODPADOW KOMUNALNYCH

Prawidtowos¢ segregacji sprawdzana jest podczas odbioru odpadéw komunalnych w
zaleznosci od zadeklarowanego sposobu oddawania odpadéw komunalnych: z pojemnikéw na
odpady zmieszane lub odpady pozostale po sortowaniu oraz workéw z segregacja. Istota
weryfikacji odpadéw jest to, czy mieszkaniec segreguje odpady prawidlowo i zgodnie ze
ztozong deklaracja. Stwierdzenie nieprawidtowego oddawania odpadéw w_ workach
i/lub w_pojemnikach skutkuje brakiem odbioru odpadéw w terminie odbioru
selektywnej zbidrki oraz odpady te zostaja zakwalifikowane jako odpady zmieszane.
Kolejny przypadek nieprawidtlowego oddawania odpadéw powoduje naliczenie

podwyzszonej stawki oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi w_drodze

decyzji administracyjne;j.
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4.2 ,,Pokaz jak segregujesz” - galeria zdje¢ upowszechniajacych prawidtowa
segregacje odpadow komunalnych wsréd mieszkancow 13 gmin — cztonkéw
Zwiazku

Wszystko zgodnie z
zasadami segregacji ©
Dzieki poprawnej i
dokladnej segregacii,
odpadéw pozostajacych
po segregacii jest tak
niewiele, ze worek wisi w
powietrzu ©
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Odpady opakowaniowe
powinny by¢ pozbawione
zawartosci.

Czysty odpad to lepszy
jakosciowo surowiec do
recyklingu.

Uczg siostry swoje
PO co jest i6ity worek
Tu wrzucamy oprocz plastiku

Papier, metal | Puszek bez liky

A gdy kubek po smietanie,

mu kompanie

Poprawnie prowadzona segregacja
odpadow opakowaniowych.

Przydatoby si¢ jeszcze odkrecic i
zgnie$¢ butelke oraz oddzielnie
gromadzi¢ plastikowe nakretki (za 0,5
kg plastikowych nakretek mozna
otrzymac¢ sadzonke rosliny ozdobnej w
Mobilnym Stoisku Zwigzku Gmin
Regionu Ptockiego).

Punkt za oderwanie aluminiowych
wieczek z opakowan po jogurtach ©
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Prawidlowa segregacja
opakowan ze szkla.

Kiedy szkia nazbieramy

to zielony worek wyciagamy

Do zielonego worka
wrzucamy oproznione
pozbawione nakretek
butelki.

Poprawne gromadzenie odpadow
zmieszanych.

Zuzyte artykuty higieniczne (np.
pieluchy, maszynki jednorazowe,
waciki higieniczne,) oraz
zniszczone obuwie i odziez
umieszczamy w pojemniku do
gromadzenia odpadoéw
pozostatych po
segregowaniu/zmieszanych.

v WARTO PRZECZYTAC

Pamigtaj, ze odziez i obuwie, tekstylia oraz zabawki mozesz oddawaé¢ do Punktu
Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych (PSZOK), pojemnikow PCK lub innych firm
zajmujacych si¢ ich zbiorkg. Zbiodrka ubran, poscieli, obuwia i zabawek to sposob PCK na
pozyskiwania srodkow finansowych. Wiekszos¢ tekstyliow, ktore trafiaja do pojemnikow

nie moze by¢ — ze wzgledu na swdj stan — przekazana potrzebujacym. Moze jednak zostaé
wykorzystana do celow przemystowych (recykling). Im wiecej kilograméw tekstyliow
zbierze PCK, tym wiecej srodkéw pozyska na swoje dzialania. Co wazne, dochody ze
sprzedazy tekstyliow w danym wojewdédztwie zostang przeznaczone na lokalng
dzialalno$¢ PCK. Projekt wspiera krajowa ekologie¢ i pomaga utrzymac czysto$¢ w
miastach i wsiach. Lista lokalizacji pojemnikéw dostepna jest na stronie Www.pck.pl.



http://www.pck.pl/
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Butelki PET przed wrzuceniem do worka zgniatamy bez nakretek.

Pozbawione nakretek i zgniecione butelki plastikowe laduja w z6itym
worku, a szklane w zielonym.
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Lokalny patriotyzm i

Kompostowanie to najlepszy sposob,
zeby uzyskac¢ wlasny materiat do
uzyzniania gleby,

a przy tym zagospodarowa¢ odpady,
ktore powstaja w naszej kuchni lub
ogrodzie.

Odpady, ktére nadajg si¢ do
kompostowania to skoszona trawa,
chwasty, drobne galazki, liScie, kora,
stoma, szyszki i igliwie, kwiaty cigte i
doniczkowe, nieprzetworzone resztki
jedzenia np. ogryzki owocdéw oraz obierki
Z owocOw 1 warzyw, tupiny orzechow,
skorupki jaj, nadgnite owoce i warzywa,
fusy od herbaty i kawy, popiot drzewny.

ekologia w jednym ©

Kiedy na zakupy
zabieramy ekologiczng
torbg przyczyniamy si¢
do zmniejszenia ilosci

odpadow.

Dzigki temu w worku zmiesci si¢
nawet trzykrotnie wigcej odpadow.

Nie oddawaj powietrza w workach
©
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v CIEKAWOSTKA

Czy wiesz, ze aluminiowa puszka rozktada si¢ przez 200 lat. Tymczasem mozemy dac
odpadom drugie zycie i z 19 000 puszek po konserwach wyprodukowa¢ samochdd, a z 670
puszek po napojach gazowanych — rower ©

Ta prosta czynnos$¢, dla srodowiska jest
bezcenna. Dzigki temu, ze zgniatasz
odpady przed ich wrzuceniem:

o firmy transportowe rzadziej
wywozg odpady - mniejsza emisja
dwutlenku wegla,

e wystawiasz worek do odbioru z
plastikiem az 7 x rzadziej,

e zmniejszasz objetos¢ zgniatanych
butelek w worku o prawie 80%,

e chronisz srodowisko i dajesz dobry
przyktad innym.

To idealna postawa ! ©

Jednak wystarczy, ze przed
wrzuceniem do worka
doktadnie oproznisz
opakowanie.



https://www.experto24.pl/ochrona-srodowiska/ochrona-przyrody/zgniatanie-butelek-ulatwia-recykling-i-ratuje-srodowisko.html
https://www.experto24.pl/ochrona-srodowiska/ochrona-przyrody/zgniatanie-butelek-ulatwia-recykling-i-ratuje-srodowisko.html
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Dobre checi 1
pomystowos¢ to
podstawa.

Nie potrzeba drogich
rozwigzan, aby
prowadzi¢ poprawng
segregacje ,,u zrodta”.

©

Kod kreskowy powinien znalez¢
si¢ na kazdym worku i
pojemniku, ktory mieszkaniec
wystawia do odbioru.

Baterie i akumulatorki z
domowych urzadzen nalezy
oddawac¢ do PSZOK lub podczas
mobilnych zbidrek odpadow
komunalnych.
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W Mobilnym Stoisku
Informacyjno-Edukacyjnym w
zamian za przekazanie minimum
0,5 kg plastikowych nakretek
mozna otrzymac sadzonke rosliny
ozdobnej.

Miejsce w domu zawsze si¢
znajdzie.

Najpierw wstgpna segregacja, a
potem kody kreskowe i worki
w dion.

W dniu odbioru wszystko
bedzie w porzadku ©

Miejsce gromadzenia
odpadow moze by¢
estetyczne 1 zachgca¢ do
segregacji ©
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Maty pojemnik na odpady zmieszane pozwala wysnué
whniosek, ze segregacja w tym domu ,,rzgdzi” ©

Jesli masz mozliwo$¢ kompostu;!
Uzyskasz dobra ziemi¢ dla roslin.

Prawidlowa segregacja odpadow
opakowaniowych. Pamietaj tylko, aby przed
wrzuceniem zgnies¢ plastikowe butelki oraz

pozbawi¢ je nakretek.
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Wszyscy o tym dobrze wiemy,nawet bardzo mae dziect,

ze m:zytsz?ny %yxy 1azemSEGREGOWAC NASZE SMIECI!!!
PLASTIK,PUSZKI I PUDEK A-chowam do ztego worka

SZKO NIETUCZONE-do zielonego!

Liscie chwasty trawy-w KOMPOSTOWNIK, VKADAMY!

Reszta zaS do Rosza,wszystko po to by z tych SMIECI mogy powstac nowe r2eczy.
Bysmy wszyscy w zdrowiu 2yl -SEGREGUIMY MOI MILI!!!!

Czym
skorupka za
mtodu

nasigknie...
©
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Poprawna segregacja odpadow
opakowaniowych z papieru,
metalu i tworzyw sztucznych.
Zgniecione butelki zajmujg mniej
miejsca, a ruchu na §wiezym
powietrzu nigdy za wiele.

Czas na szklo. Jego miejsce jest
w zielonym worku.

Pamietaj o wystawieniu workow
z odpadami w dniu odbioru
zgodnie z zasadami Regulaminu
utrzymania czystosci i porzadku
w gminie (jego skrot znajdziesz W
instrukcji, w ktorg zaopatrujemy
harmonogramy odbioru
odpadow).




Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz’

Podrecznik dobrych praktyk

’ dofinansowano z Wojew6dzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i

Gospodarki Wodnej w Warszawie

Nie ma wakacji od segregacji ©

Prawidlowo wysegregowane odpady przygotowane
do umieszczenia w workach.

Parasol, elementy lampy czy
gumowy plaszcz nalezy oddaé
podczas mobilnej zbiorki
odpadow wielkogabarytowych.
Pothuczone szkto (ze wzgledu
na bezpieczenstwo
pracownikow odbierajacych

odpady) wrzucamy do
pojemnika na odpady
zmieszane.
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Trzeba uwazaé, by nie wystawi¢ do odbioru kota w worku ©
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Wazne, by doktadnie
segregowac odpady.
Wtedy workow z
segregacja jest duzo, a
pojemnik na odpady
pozostale po segregacji
$wieci pustkami ©

Odpady wielkogabarytowe
zbierane sg podczas
mobilnych zbiorek.

Odpady wielkogabarytowe
mozna réwniez oddaé¢ w
PSZOK

Przed wyrzuceniem
warto przyjrzec si¢
odpadowi, aby umiesci¢
go w odpowiednim
worku ©
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Kiedy w domu sg dzieci, baterie
wymienia si¢ czesciej.

Jesli w domu zorganizujemy oddzielny
pojemniczek na baterie nie trafig one
tam, gdzie nie powinny i b¢dzie mozna
wymieni¢ je latem na sadzonke.

Cwiczenia przygotowujace
do wdrozenia Wspdlnego
Systemu Segregacji
Odpadow (WSSO) na
terenie gmin objetych
systemem gospodarowania
odpadami ZGRP.

Grunt to organizacja i porzadek.

Na terenie nieruchomosci zawsze
znajdzie si¢ miejsce na urzadzenie
,domowego centrum segregacji”.




Podrecznik dobrych praktyk ’
Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz” dofinansowano z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Warszawie




Podrecznik dobrych praktyk
Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz” dofinansowano z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Watszawie

Puste pudetko po mleku zgniatamy i pozbawiamy nakrgtek zanim trafi do
z6ltego worka.

Nie ma potrzeby zrywania etykiet z butelek PET, ale tak przygotowany odpad
to marzenie kazdego recyklera.

ok 100%
Pemarancza
(]
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Te zdjecia to najlepszy przyktad na to, ile miejsca w worku oszcz¢dza zgniatanie
odpadow.

Pamigtaj, by w
worku na
bioodpady

umieszczac tylko
odpady, ktore
ulegaja
biodegradacji.

Torba foliowa

musi trafi¢ do

worka w kolorze
banana, ale juz bez
niego.
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Jesli cheesz odda¢ zuzyta baterie wyjmij ja z telefonu. Jesli natomiast chcesz odda¢ zepsuty telefon
oddaj go w komplecie podczas mobilnej zbiorki odpadéw lub tez do PSZOK. Pamigtaj, ze plastikowej
obudowy telefonu nie nalezy umieszcza¢ w z6ttym worku, poniewaz nie jest to odpad opakowaniowy.

Oddajac zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny pamigtaj, ze powinien by¢ kompletny.

REMONDIS

Przygotowanie na
segregowanie

Stop! Zotty worek czeka na
zapeienie.

Dbajmy, by Zzaden odpad, ktory
podlega segregacji nie trafil do
pojemnika na odpady
zmieszane.

Segregacja ocalona!l
Zgnieciona butelka PET trafia
we wlasciwe miejsce. A czy
wiecie, ze plastikowa butelka
rozktada si¢ przez 100 do 1000
lat. Tymczasem, dzieki
segregacji mozemy dac
odpadom drugie zycie i z 35
plastikowych butelek
wyprodukowac jedng bluze z

polaru.
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Do pojemnika na
odpady zmieszane
wrzucajmy, tylko to
Czego nie mozna
wysegregowac.

Szkto wrzucone do zielonego
worka ma szans¢ otrzymac
drugie zycie. Odzyskujac szklo
tylko z 1 butelki mozna
zaoszczedzi¢ tyle energii ile
zuzylaby 100W zaréwka
$wiecaca bez przerwy 4
godziny ( szkto nie ulega
rozktadowi i moze by¢
wykorzystane wielokrotnie) .

Doskonaty surowiec na
kompost.

Jesli tylko masz
mozliwo$¢ — kompostuj
odpady biodegradowalne
i zielone.
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Krok 1. Krok 2. Krok 3.
Przygotowanie do Papier do worka zo6ttego. Szkto do worka
segregacji. zielonego.

Krok 4. Plastikowe nakretki to Krok 5.
cenna rzecz. Mozesz je wymienic
na sadzonkeg rosliny ozdobnej lub

wesprze¢ akcje charytatywne
(wiele fundacji, a takze szkot
organizuje takie zbiorki).

Z6tty worek jest otwarty
na odkrecone i
zgniecione butelki PET ©

Misja
»SEGREGACJA”
zakonczona
sukcesem. Mozna z
poczuciem dobrze
spetnionego
obowiazku pogra¢ w
pitke©




Szkto bez problemu
trafia do odpowiedniego
worka.

Dla tego pedzla lepsza bytaby
mobilna zbiorka odpadoéw
remontowo-budowlanych. Mozesz
go wtedy odda¢ wraz z
opakowaniami po farbach czy
lakierach (pamigtaj tylko o
zgloszeniu checi oddania tego
rodzaju odpadow poprzez
wypetnienie i dostarczenie wniosku

do ZGRP).

Jedna wyrzucona do kosza
bateria moze zanieczysci¢ 20
metrow szesciennych ziemi.

Dzigki korzystaniu z tego
rodzaju konteneréw mozesz
pomoc potrzebujacym i
ograniczy¢ ilo$¢ odpadow
trafiajacych na sktadowiska.

Skoszona trawa. Do tego nieco
wiedzy, odrobina wysitku,
szczypta szczescia, troche czasu
1juz jest!

Kompost - bezcenny nawoz dla
naszego ogrodu.
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Kazdy ma swdj sposéb na
organizacj¢ domowej
segregacji. Najpierw

segregacja wstepna, a potem
doktadny podzial na frakcje.

Czas na zmiang koloru
worka. Butelka PET musi
przeciez trafi¢ do zottego

worka.

Pamigtaj, zeby przed
wrzuceniem stoika do worka
pozbawi¢, go zawartosci.

Pojemnik na odpady
zmieszane nie musi zawieraé
odpadow, ktore nadaja si¢ do

segregacji np. stoika z
zawartoscig.

Papier umieszczamy w
zoltym worku. Przy takiej
wspolpracy nie moze by¢

mowy o pomytce©
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Taki sposob gromadzenia
baterii to dowod na
wysoka swiadomos¢

ekologiczng mieszkanca.

W wyniku
selektywnej
zbidrki odpadow
zmniejsza si¢
masa odpadow
deponowanych
na sktadowisku.

Selektywna zbiorka jest
zroédtem surowcow wtérnych,
ktérych ponowne
przetworzenie wymaga
najczesciej mniejszego
naktadu materiatow i energii
niz w przypadku produkeji z
SUrowcoOw.
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Butelki pozbawione
nakretek, odpady
posegregowane.

Najlepiej jesli skoszona trawa
trafia do kompostownika. Gdy
nie jesteSmy jeszcze gotowi na
kompostowanie mozemy
oddawa¢ odpady zielone w
brazowych workach.
Najwazniejsze by nie trafiaty do
pojemnika na odpady
zmieszane.

Czy na pewno do pojemnika na

odpady pozostale po segregacji

trafia tylko to, czego nie mozna
wysegregowac?

Odkrec¢ 1 zgnie¢
butelke przed
wrzuceniem do
z06ttego worka.

prawidtowe ich

JesteSmy wytworcami
odpadéw 1 odpowiadamy za

segregowanie i gromadzenie.
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Plastikowe nakretki warto gromadzi¢ oddzielnie.
Tworzywo, z ktorego zostalty wykonane to polimer PET
(polietylen). Jest to innego rodzaju tworzywo sztuczne
niz butelka, ktorg domyka nakretka. Jego recykling jest
znacznie tatwiejszy niz recykling butelek. Czysty
polietylen, zamieniony w granulat, daje si¢ od razu
przetwarzac¢ na kolejne zakretki, plastikowe opakowania
czy rury PCV, a nawet na obudowy komputerow.

Segregacja odpadow przebiega na kazdym etapie Zycia codziennego ....

Odpady biodegradowalne przeznaczamy na kompost. ’




Podrecznik dobrych praktyk

Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz” dofinansowano z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i

Gospodarki Wodnej w Warszawie

Dzigki urzadzeniu do
zgniatania plastikowych
butelek typu PET -
zgnieciona butelka to
ogromna 0szcz¢dnos¢
miejsca w worku. Gdy
nie posiadasz takiego
urzadzenia wystarczy sita
rak lub nog ©

Jesli torba foliowa to biodegradowalna.

W wielu sklepach 1 instytucjach znajduja
si¢ pojemnik do gromadzenia baterii.

...ale z torbg wielokrotnego uzytku lub
koszem wiklinowym na zakupach bedzie
bardziej ekologicznie i stylowo ©
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Jesli opakowanie
zamiast stac si¢
odpadem moze

zyska¢ nowa
funkcje, to czegdz
chcie¢ wiecej. ©
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Ta z lewej bardziej ekologiczna i tadniejsza ©
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Profesjonalnie
przygotowywany
kompost. Ogrod juz
czeka na zasilenie tym
cennym, naturalnym
nawozem ©

Makulatura w czystej postaci ©
Statystyczny Polak zuzywa
rocznie blisko 63 kg papieru, a
zbiera rocznie ok. 22 kg
makulatury. Zatem przekazuje
do recyklingu niespetna 36%
zZuzywanego przez siebie
papieru. Oddajac makulature w
z0ttym worku przyczyniasz si¢
do podniesienia tego
wskaznika.

©




Na terenie gmin objetych
systemem gospodarowania
odpadami komunalnymi
ZGRP obowigzuje system
pojemnikowo-workowy.
Oznacza, to ze w przypadku
zadeklarowania
selektywnego sposobu
oddawania odpadow
komunalnych, odpady
pozostale po sortowaniu
nalezy gromadzi¢ w
pojemniku, a do
gromadzenia odpadow
podlegajacych sortowaniu
stuzg worki.

Odpady
zgniecione to
miejsce w
worku
zaoszczedzone

©
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W przypadku opakowan
wielomateriatowych (np.
opakowania po jogurcie,
pasztecie, paprykarzu) jesli
mozesz oderwij wieczko
1 wrzu¢ je oddzielnie.

O potencjale tkwigcym w
plastikowych nakretkach na
poprzednich stronach
powiedziano juz prawie
wszystko. Teraz czas, by
sprobowac go wykorzystaé
w praktyce ©
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Zgniatanie butelek PET moze by¢ §wietnym ¢wiczeniem fizycznym ©
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W szkole zdobywamy wiedze i poznajemy dobre praktyki z zakresu ekologii ©

Zuzyte
+ yte
Baterie

="

Loy
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Wszystko jak nalezy.
Chwasty i trawa w
kompostowniku...

...a baterie
czekaja na
odbiér w
oddzielnym
koszyku ©

W takich okoliczno$ciach

(N £° o przyrody, segregacja jest
?{&. . . . . |
o TR, przyjemna i koniecznal

©
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Jednoczesne
ksztattowanie
postawy
spotecznej 1
proekologicznej
©
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W kazdym domu mozna znalez¢ leki
przeterminowane lub takie, ktorych
zaden z domownikow juz nie uzywa.
Tymczasem leki to odpady
niebezpieczne. Nie wolno ich w
zadnym wypadku wyrzucaé wraz z
odpadami komunalnymi do
Smietnikow ani do kanalizacji. W ten
sposob stworzylyby one zagrozenie
chemiczne dla §rodowiska naturalnego,
zagrozenie zdrowotne dla osob (ktore
wejda w ich posiadanie) 1 zwierzat
(zerujacych na wysypiskach $mieci). PRZETERMINOWANE
Aby temu zapobiec przeterminowane LEKI
leki oddaj do apteki, PSZOK-u lub '
podczas mobilnej zbiorki odpadow
niebezpiecznych.

Dla niepotrzebnych juz w domu pojemnikOéw m.in. na pranie znaleziono nowe zastosowanie.
Pomagaja mieszkancom w prawidtowym gromadzeniu odpadéw i jak wskazuje ich zawarto§¢
mimo, ze nie sg kolorowe spetniaja swoja funkcje. Przed odbiorem odpady zostang przetozone do
odpowiednich workéw 1 wyrusza w podrdz do instalacji.




Na rynku dostepnych jest wiele pojemnikow przeznaczonych do segregacji odpadéw w miejscu
ich wytworzenia, czyli ,,u zrodta”. Mozesz z nich korzystaé¢, pamigtajac, aby w dniu odbioru
byly one udostepnione zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie utrzymania czystos$ci i
porzadku w gminie.
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Zuzyte buty zostaja
poprawnie
umieszczone w
pojemniku na
odpady zmieszane.

Plastikowa zabawka przysparza wigcej
klopotoéw z prawidtowym
zakwalifikowaniem. Jak si¢ okazuje
plastik plastikowi nierowny. Do zo6ltego
worka mozna wrzuca¢ wszystkie
plastikowe opakowania, butelki, zbiorniki
1 elementy z symbolem trojkata z nazwa:

PET lub cyfra 1
PE-HD, HDPE lub cyfra 2,
PVC lub cyfrg 3
PE-LD, LDPE lub cyfra 4
PE lub cyfra 2, 4
PP lub cyfra 5
PS lub cyfra 6
Aby nie popetni¢ bledu warto kierowac sie
ogo6lng zasada, ze w z6itym worku
gromadzimy OPAKOWANIA z papieru,
plastiku, metalu oraz wielomateriatowe.

Porzadek w ogrodzie i
worku z odpadami
zielonymi musi by¢ ©
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Segregacja w miniaturze. Zmiana skali, ale zasady pozostaja bez zmian ©

Segregacja aczy pokolenia ©
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4.3 ,,Pokaz jak segregujesz” - galeria zdje¢ obrazujacych nieprawidtowaq
segregacje odpadow komunalnych na terenie ZGRP

Trzeba jeszcze naklei¢ kody kreskowe, zeby odpady zostaly odebrane z nieruchomosci.
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Mata pomytka...W zielonym worku powinny by¢ gromadzone szklane odpady opakowaniowe. PuszkKi
aluminiowe nalez gromadzi¢ w z6itym worku. Napisy na workach podpowiadaja, jak prawidtowo
segregowac odpady.

Butelka PET i karton po soku ,,nie mialy szczescia” i nie zostaty zgniecione przed wrzuceniem.




Podrecznik dobrych praktyk
Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz” dofinansowano z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Watszawie




Podrecznik dobrych praktyk

Konkurs pn. ,,Pokaz jak segregujesz” dofinansowano z Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Warszawie

5. Podsumowanie

Wyselekcjonowane odpady stanowia warto§ciowe surowce wtorne,
ktére po przetworzeniu zyskaja ,,drugie zycie” w takiej samej lub zupelnie innej
postaci. Dzigki temu oszczedzamy zasoby przyrody, energie oraz zmniejszamy
mas¢ odpadéw wywozonych na wysypiska $mieci.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczestnikéw konkursu pn. ,,Pokaz jak
segregujesz”’,  przesylajac fotografie przedstawiajace segregacjc odpadow
komunalnych na terenie swoich gospodarstw domowych udowodnita, ze doskonale
zna zasady segregacji. Wiele prac to male dzieta sztuki ©. Mamy nadzieja, ze
,Podrecznik dobrych praktyk” pomoze poprawi¢ drobne bledy tym, ktérzy
segreguja, a co wazniejsze, przekona tych, ktérym segregacja wydaje si¢ trudna, ze
taka nie jest.

Pamictajmy o tym, ze czlowiek jest dynamicznym elementem $rodowiska
przyrodniczego, bez ktérego nie moze zy¢. Skoro tak to, dlaczego odpady z
naszych gospodarstw domowych, czy dzialalnosci gospodarczych czesto laduja na
dzikich wysypiskach $mieci. Na pewno kazdy z nas w drodze do pracy lub szkoly
przechodzi obok pojemnika z napisem: szklo, plastik czy aluminium. Segregacja

$mieci nie jest trudna, nic nas nie kosztuje, trzeba tylko chciec.

Koniec wig¢c z wymowkami !

Do ,,segregacji przystap”!

Zwigzek Gmin Regionu Ptockiego
ul. Zglenickiego 42, 09-411 Ptock, Budynek S
tel./fax 24 366 03 00 | www.zgrp.pl | zgrp@zgrp.pl



